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ISTEN SZERETETE

Isten mindenkor elérhetd szdmunkra végtelen
szeretetével, kozelségével és baratsagaval.
O ,én”-iink kozéppontja. Ez erdvel és
vigasztaldssal drasztja el sziviinket. Isten
jelenléte a legfontosabb ténye életiinknek. Ez
a vele valo egyesiilésiink alapja, amelyhez
mindig visszatérhetiink.

Barmikor élvezheted Isten jelenlétét, segitségét
és ajandékait. Tdéled fiigg. Miért olyan jo
barat O? Mert Isten szivbdl szeret minket!
Végtelen szeretetében bennfentes akar lenni
a sziviinkben, az életét is meg akarja veliink
osztani.

Isten nem azért teremtett benniinket mintha
maganyos lett volna. Szeretetbdl teremtett! A
szeretet adni és megosztani kivan.

Isten a kezdeményezo,
aki megkeres engem.
Hogyan valaszolok kozeledésére?



Isten szeretete az élet és josag forrdsa. Minden
amit magaménak mondok: egyéniségem,
tehetségeim, egészségem, képességem, hogy
tudok gondolkozni, jarni, szeretni — ez mind
az O ajandéka.

A mennyei Atya elkiildte Fiat, hogy
megtudjuk, milyen szeretetre mélt6 az Isten
és mennyire 6hajtja, hogy mi, akik gyermekei
vagyunk, baratai is legytink.

Ne légy meglepve, amikor Isten eldraszt
ajandékaival.

Isten folyamatosan megajandékoz minket: t6le
kapjuk békességiinket, hitiinket, reménytiinket
és szeretetiinket. De O nemcsak az ajandékot
adja, Onmagét is adja az ajandékkal egyiitt.

Isten jegyesi szeretetét nehéz szavakba Onteni.
Jézusnak olyan szavakat kellett hasznalni,
amiket megértiink. Jézus szeretete irdntunk
olyan mély, mint a menyasszony és vélegény
kolcsonods szeretete egymads irdnt. Egyesit
magaval mindorokre.



Bar soha ne felejtenéd el Isten szavait, melyeket
hozzad intéz: ,Drdga vagy a szememben,
becses vagy és én szeretlek téged.” (Iz 43,4)

Isten a védelmezdd és vezetdd. Hiszen
megigérte: ,En veletek vagyok mindennap a
vilag végéig.” (Mdté 28,20)

Az Atya nem azért szeret amit teljesitesz, amid
van, vagy amit masok mondanak rélad. Ezek
egyike se fejezi ki a személyedet. O szeretett
gyermekének hiv, mert valdjaban az vagy!

Az Atya gyonyortséggel tekint rad, mert azt
mondja, amikor rdd néz: ,Mennyire olyan,
mint az En Fiam”

Isten nagyon személyes és kozvetlen.
Irantad vald szeretete igazibb
és mélyebb
mint a legjobb baraté.
Isten Szivében
fenntartott hely van szamodra!
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JEZUS FELTARJA A SZIVET
ELOTTED

Jézus feltarja el6tted Szivét, mert azt akarja,
hogy kilépve térbdl és idébdl, 1épj be
szeretetébe.

Jézussal egyesiilve Istent a lehetd legnagyobb
szeretettel tudod szeretni, mert Jézus Szivén
keresztiil szereted.

Sziviink csodalatos megosztdsa
az Ur Szivével
egy pillanat alatt megtorténhet.

Egyesiilve Jézussal nem jarhatsz a sajat
utadon. Nem mondhatod: ,Jézus, te szeress
ugy, ahogy neked tetszik, én a magam mddjan
akarok szeretni.” Ez nem lehetséges. A
hitiinket és az értelmiinket kell 6sszehangolni,
hogy a lehetd legmélyebb szeretettel
szeressunk: Jézus Szivének szeretetével.
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A lang Jézus Szivén azt mutatja, hogy az O
szeretete tiizes és hatékony; arra serkent, hogy
te is tigy szeress, ahogy O szeret.

Miért mutatta meg Jézus a Szivét a vilagnak?
Hogy vildgosan lassuk és megértsiik, hogy
sebei, a tovisek és a kereszt nem a multé, most
is Szivén viseli.

Ha hiteles keresztények akarunk lenni,
ismerniink kell Jézus személyét. Minél tobbet
tudunk réla, annal jobban szeretjiik Ot, mert
O kimondhatatlanul szeretetre méltd!

Jarj az Ur jelenlétében.
Az Ur élvezi a tarsasagodat!



A SZENTLELEK TETTRE
KESZTET

Isten Szent Lelke, jojj, fogadd, alakitsd és
toltsd be lelkivildgomat, hogy értelmem
mindig ar legyen érzékeim felett.

A Szentlélek segitségével reményt tudunk
adni mésoknak. Eletiink hatdrozottan kifejezi,
hogy az 6rok élet vdiromanyosai vagyunk. Ez
tiikrozi egyéni bensdséges kapcsolatunkat
Istennel.

Az az 6rom és boldogsdg, amit imadsag
kozben érzink, Isten Szent Lelkének
ajandéka és nem a mi érdemiink. O 6rémiink
forrasa. Milyen igaz és csodalatos, hogy O,
aki 6romiink forrdsa, mindig hatékonyan
jelen van az életiinkben, torédik veliink az
egész nap folyaman, nemcsak akkor, amikor
imadkozunk.
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Igaz lélekkel kérjiik Isten Lelkét, hogy: ,tjitsa
meg a fold szinét.” O 4t tudja formalni még a
végtelennek latszo tengerpartot is. Nekiink is
meg tudja adni az elképzelhetetlen szépség
és megujulads élményét, ha kitartunk és ,ott
vagyunk”, mint a homokszem a tengerparton,
a magunk kicsinységében, varva jovetelére
hogy megérintsen, rank hasson és atformaljon.
Imadkozz a csodaért, hogy az Ur Lelke
megujitson, azzal a mély meggyo6zddéssel,
hogy ez az O munkaja, de a tied is.

A Szentlélek 6sztonzi sziviinket,
hogy szomjazza Ot.

A Szentlélek a sziviinkben él és a Szentiras
0sztondz, hogy szitsuk fel magunkban
szeretetének tiizét. Hasonlithatjuk ezt ahhoz
a képességiinkh6z, amit nem hasznalunk
gyakran. Minél tobbszor haszndlunk egy
képességet, anndl inkdbb megerdsodik
benniink, és masodik természetiinkké valik.
Felszithatjuk a Szentlélek tiizét magunkban,
és az O kenete tevékennyé vélik benniink.
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A Szentlélek szolgalatra hiv,
¢és arra vezet,
hogy figyelmesek legyiink

és torodjiink masokkal.

A Szentlélek erot ad,
hogy a kereszt tovében
eqyiitt dlljunk
Maridval.

Lélegezd be
a mindenhato Isten Szentlelkét!
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LEGY AZ AKI VAGY

Kik vagyunk mi? Jézus azt mondja: ,Ti az
Atya ajandékai vagytok nekem.” Ha mi az
Atya ajandékai vagyunk Jézusnak, az azt
jelenti, hogy mestermtivei vagyunk, miivészi
munkdja, eredeti, egyedi, rendkiviili,
feltilmulhatatlan, utanozhatatlan, végtelentil
draga ajandékai Istennek.

A szeretet er6sebb, mint a torvény. Arra nincs
torvény, hogy egy anya keljen fel éjszaka beteg
gyermekéhez: Ez a szeretet , torvénye”. Ha ez
kolecsonos, ez mar a mennyorszag.

Amit teszel az kevésbé jelentdségteljes, mint
a szandék, hogy miért és kinek teszed. Ne
engedd, hogy kozvetlen célok eltéritsenek
végsd célodtol.
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Ne felejtsd, hogy Isten el6tt életed minden
mozzanata jelen van. O emlékezik a pohar
vizre is, amit valakinek az O nevében adtal.

Minél kozelebb vagyunk Istenhez, annil
inkabb megtalaljuk
sajat magunkat.

Te nem az vagy, akinek a vildg gondol téged.
Téged az a Szeretet teremtett és formalt
Ujja, amely meghalad minden varakozast és
elképzelést: Isten végtelen szeretete.

Minden ami érdemleges, dldozatot kovetel.
Hogy legy6zziik batortalansdagunkat és
valdban azok legyiink, akiknek lenniink
kell, kapcsolédnunk kell az élet Forrasahoz,
egyesiilniink kell Istennel. O akarja, hogy
egyesiiljiink vele. Gyiimolcs6zd életiink
megdicséiti Ot.
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Ne azért imadkozz, hogy azza alakulj ami
nem vagy, hanem hogy valdban az lehess, aki

vagy.

Semmi nem akadalyozza meg Istent
abban, hogy szeressen benniinket.
Ne kételkedj irgalmdban
és josdagaban.

Akkor vagyunk
leginkabb sajat magunk,
legigazibb , én"-iink,
amikor 1gy latjuk magunkat,
ahogyan az Isten lat.

Engeded, hogy O legyen a tanit6d? Mikor
vannak az o0rai? Milyen gyakran? Tudd meg és
légy jelen!
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A FELTAMADAS
FENYEBEN

Fokozatosan torténik, hogy a feltdmadas
fényében allunk; egy egész élet hossza
sziikséges hozza.

A feltdmadas fényében latasunk élesebb lesz,
Jézussal valo kapcsolatunk bensdségesebbé,
imadsagunk egyszer(ibbé valik.

A feltdmadt Krisztus nagyon kozel van
hozzank szenvedésével, ami sokkal tobb,
mint amit mi valaha is szenvedni tudunk.
O sulyosabban sebzett, mint mi valaha is
megsebesiilhetiink, és 6rome ujjongdbb, mint
amire mi egyaltalan képesek vagyunk.

A feltdmadt Jézusnak uGjra éIni azt jelenti,
hogy reggelit készit baratainak a toparton,
mert tudja hogy faradtak és éhesek a
hosszt sikertelen éjszakai munka utan.
Kimondhatatlan 6romben részesiti 6ket! Az
O segitségével mi, emberhalaszok is sikeresek
lehetiink!
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Nem vehetjiik természetesnek, hogy Jézus
visszajott kozénk vasdrnap, miutdn az
emberiség elvetette 6t pénteken. Az esemény
megdobbentd volt, és O mégis lelkes rommel
tért vissza!

A feltdmadt Jézusnak tjra élni azt jelenti, hogy
Oszintén torodik Péter szeretetével, biztos
akar lenni benne és hallani akarja, hogy Péter
kifejezze sajat szavaival.

Jézus csak azokhoz jon vissza, akik keresik Ot.
Bizonysagot tesz arrdl, hogy életben van.

A feltdmadt Krisztus jon, hogy visszanyerje
jegyesét. Ez meglepd? Olykor attdl tarthatunk,
hogy szeretetének langja megéget minket. Ha
tal kozel férkdziink hozza, elveszithetjiik az
életiinket. O arra biztat: veszitsiik el életiinket,
hogy benne megtalaljuk azt!
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IMADD A
SZENTHAROMSAGOT

Szeresd Jézust! Szeresd az Atyat ugy, ahogy
Jézus tette. Ez a Jézus Szive tisztelet: legyen
benned az O Szentlelke. Ttizd magad elé a
célt, hogy olyan legyen a szereteted, mint az
Ové. Mert az 6rok. Az egyesit.

Az Ur Jézus kegyelme
és a Szentlélek iranyitdsa
formaljon téged
ajandékka az Atya szamidra.

Imadd a Szenthdromsagot és helyezd magad
az Atya, a Fit1 és a Szentlélek jelenlétébe! Ha
nem éliink az imadsag ajandékaval és nem
keressiik a kapcsolatot a Szentharomsaggal,
egy felbecsiilhetetlen és potolhatatlan
lehetdséget mulasztunk el!
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Ne mulaszd el az alkalmat és élj a kivaltsaggal,
hogy egyiitt lehetsz az Atyaval és a mi
Urunkkal, aki meghalt és mégis él, mert az
értiink valo Szeretet Lelke él benne.

Barmi jot teszek napkozben, azzal hatdrozottan
dicsérem Istent, és kifejezem szeretetemet
iranta Jézus és a Szentlélek altal. Ez nem az
érzelmek, hanem a realitas kérdése.

Jézus feltdmaddsa nem nagy csinnadrattaval
zajlott, mint ahogy sziiletése sem. Bensdséges
esemény volt: csak a Szenthdromsag volt jelen.
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ISTENNEK TERVE VAN
VELED

Tégy mindent a mennyei sikra, azaz tégy
mindent Istenért és az 6rok életért. Még a
lélegzetvételt is!

Imadkozz héléas szivvel a mai napért és a
jovoért. Isten terve a legjobb és legtokéletesebb
szamodra és mindannyiunk szdmara.

Az Ur nagyon kizel van hozzdd,
jelen van az életedben és
aldott jovot tervez szamodra.

Ha terved azonos az O tervével, azt semmi
nem akaddlyozhatja meg. Isten mindenbdl
tud jot kihozni. Szeresd az Urat és keresd az
O akaratat.

Nem fligghetsz attdl, ami a feladatod, sem
attol, amit masok mondanak vagy gondolnak
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rolad; de Isten szeretetteljes akaratara
nyugodtan rabizhatod magad.

A ndzareti élet napi alarendeltséget jelentett
Isten akaratanak. Nem volt ez id6pocsékolas?
Az egyetlen dolog, amire barmennyi id6t
forditunk sohasem vész karba: aldrendelni
magunkat egyre jobban Isten akaratanak.

Nézz a dolgok mélyére: a sebeken és a kelyhen
tal feltAmadas és béke van.

Ameddig csak élsz, és ameddig blindsok
jarnak ezen a vilagon, mindig lesz szenvedés.

A feltamadéas utan Kalvaria, és minden
mas, ami tortént Jézussal, érthetévé valik
olyannyira, hogy idénként szeretnénk
megfeledkezni a keresztrdl.
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A szeretet nem torekszik ,,0nmegvalositasra”.
A szeretet odaadja onmagat! A szeretet él,
dolgozik és szenved masokért. Szeretettdl
fatve azt mondjuk: , Amig 6k boldogok, én is
boldog vagyok.”

Jézus azonnali hatdriddvel hivta meg az
apostolokat, anélkiil hogy részletesen
megmagyarazta volna a veliik kapcsolatos
tervét. Az Utolsé Vacsordn kozolte veliik
a részleteket gyengédséggel, szeretettel és
egyszertséggel, minden fontoskodas nélkiil.

Isten végteleniil j6. Hiszem, hogy meghallgatja
imdainkat. A mi Urunk nem egy ,kiviilallo”,
Ot nagyon érdekli minden, ami veliink
kapcsolatos és torddik életiink minden
részletével.
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A feltamadt Jézus megujitja hitlinket, de nem
szlinteti meg fajdalmainkat. Szomorusag és
szenvedés idején sokszor ugy talaljuk, hogy
konnyebb imadkozni. Csak O tud hitet adni,
hogy atvészeljiik a nehézségeket.

Ugyanaz a Jézus, aki meg tudott felelni az
idGs és bolcs rabbik minden kérdésére, téged
is meg tud nyugtatni, meg tud erdsiteni és fel
tud emelni.

Nézd Krisztus nagylelkii szeretetét,
amely sohasem mérlegeli azt,
amit ad.

O meghalt,
hogy te igazan élhess!
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ISTEN MINDIG JON

Hozza meg ez a nap szamodra annak
jelenlétét, aki mindig jon: az alazatos Urét,
aki az ajtoban all és kopogtat, hogy beengedd.
Talaljon egy meleg otthont a szivedben!

Szeretetteljes josigdban
Isten sokféleképpen
nyilatkoztatja ki magat nekiink.
Csak azt kéri toliink,
hogy legyiink éberek,
vdrjuk Ot, figyeljiink rd
és lassuk jovetelét
életiink
legeqyszeriibb eseményein keresztiil is.

Vasarnap mindig az Ur jovetelét jelenti.
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ISTENHEZ TARTOZOL
OROMET LELI BENNED

A keresztségben Isten rank helyezi kezét
és azt mondja: ,Az én gyermekem vagy:
gyermekem az én Fiammal egytitt!” A Fia
taplal minket, egyesit minket az O Testével.
Megkapjuk a Szentlélek ajandékat. Ha ezt
a valosagot nem ujitjuk meg magunkban,
csupan elméletivé valik. Hivatasunk, hogy
tudatositsuk magunkban ezt a valosagot!

Hogy lehetnénk szorosabb kapcsolatban
Istennel, mint azaltal, hogy 6rokbe fogadott
benniinket? Amikor 6rokbe fogadunk egy
gyermeket, az fiunk lesz a tobbi fituval
a csaladban. Ez torténik veliink is Isten
Csaladjaban: fiak lesziink a Fiaval és
osztozunk az O életében!
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A kegyelem 4altal Istenhez tartozunk, O az
Atya. Mi teljesen az Ovéi vagyunk, Szivében
fenntartott hely van szdmunkra.

A keresztségben meghalunk Krisztussal. Nem
veszitjiik el személyazonossagunkat, hanem
egy Uj méltosagban részesiiliink, és az Atya
talarado szeretetében lesz résziink, ami orok.
Ez az alapvetd magyarazata annak, hogy mi
valdban Isten , Szeretettjei” vagyunk.

Isten gondvisel0 szeretete
kidgrad mindenre, RAD IS.
O mindig veled van.
Holnap is veled lesz.
Eleted utolsé napjdig veled lesz.
Minden Tole ered.
O hivott meg.

Te nagyon értékes dragaké vagy. Az Ur maga
formalt, hogy kemény légy, mint a gyémant
és ragyogd, mint a fénysugdr, amely a
legkapraztatobb szinekben verddik vissza.
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Nagy kegyelem, hogy felismered és valaszolni
tudsz Isten mérhetetlen szeretetére és annak
tudatdban élsz, hogy gyonyoriiségét taldlja
benned!

Milyen mélységes szeretettel szeret téged
Jézus! Oromét talalja mindabban amit
szeretetbdl teszel gyermekeiért és Ovéiért.

Igazsagos és alazatos lelkiilettel engedd meg
Istennek, hogy Isten legyen. Engedd meg
neki, hogy , szeretett gyermekének” hivjon.

Isten keze formalt téged. O folyamatosan
dolgozik rajtad, baratjanak szolit és szeretett
gyermekének. Isten 6rok szeretettel szeret
téged!

Isten 6romét leli benned, ha hiliséges és
megbizhato vagy és az O fényében allsz.

27



BOLDOGSAG ES HALA

Mindny4djan boldogsagra vagyunk teremtve.
Nemcsak ideiglenes, csekély, dtmeneti
boldogsagra, hanem a tokéletes és teljes
boldogsagra. De hol talaljuk ezt meg? Egyediil
Istenben! Tudva vagy tudatlanul, mindig
az utan sévargunk, hogy Isten a miénk
legyen. Egész életiink folyaman a teljes, 6rok
boldogsag felé toreksziink!

Isten az, akitdél a vigasztalas jon, O
felbukkanhat az életemben minden elSrejelzés
nélkiil. Ha nem engedem el a kezét és alkalmat
adok neki, O jon!

Jarj az Ur jelenlétében! O élvezi a tarsasdgodat!
Ujjong a Szive a baratsagnak, amit az O
hivasara felkindlsz, mivel személyesen téged
hiv.
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Kérd, hogy bensdségesen ismerhess fel
minden egyes ajandékot, amit Istentdl kaptal,
hogy igy mindent Neki tulajdonithass,
szabadon szolgald és korlatlanul szeresd Ot.

A héla nemcsak egy szd, hanem egy belsd
beallitottsdg. Ha jo az Onbecsiilésem,
meglatom, hogyan segitenek engem masok.
Az onzetlenség segit, hogy lassam a kapott
ajandékokat.

A hila
eqy roviditett 1t
az életszentséghez.

Koszonj meg Istennek valamit, amit csak
ritkdn koszonsz meg neki: , Tudok lélegezni.”
,Dobog a szivem.” Ezutdn 6rvendezz Benne!
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OROMUNK FORRASA

Az 6rom elmélyiil bennem, ha tudom, hogy
ki az Isten, hogy mit tett értem, és hogy mit
tervez szamomra.

Legyen szemed nyitott az Isten felé és akkor
mindennek oriilhetsz, boldogan keresed az O
L, Arcat” mindenben.

Ha Jézus Lelke van benned, 6rom van benned
még a nehézségek kozepette is. Az orom a
Szentlélek ajandéka.

Figyelj a Teremtdre. O szeret téged! Tudja,
hogy mi tesz boldogga. Figyelj a szivedre is,
mert O benne él.
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Ne feledd a feltamadt Jézus oromeét, és
kiildetésének beteljesedését: az O 6rome, hogy
megdicsdiilt testében tjra €l.

Ha a Szentlélek ajandékait hatékonny4 teszed,
akkor lesz benned szeretet, béke, 6rom — a
Szentlélek , gyiimolcsei” - még nehézségek
idején is.

Nehézségek idején az Urral val6 kapcsolatunk
oromiink forrdsa. Milyen drdga ajandék
szamunkra, hogy egyek lehetiink Jézussal
és egymassal! Merits er6t Bel6le magadnak
és masok szamara is, Krisztus Testének, az
Egyhdznak megerdsitésére.

Ebredj rd,
hogy Istent 6rommel tolti el
a veliink valo bensoséges kapcsolat.
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,PAZAROLYJ”
IDOT ISTENNEL
IMADSAGBAN

Imadsagban probald elérni azt a pontot,
amikor mar nemcsak , gondolkozol Istenrél”,
hanem Vele vagy. Légy Vele, 6rvendezz,
csodald, kérdezd, 1égy Vele csendben,
szotlanul - 1égy jelen!

Vagyodj az imadsagra! Izleld a valdsagot!
,Pazarolj” id6t Istennel imadsagban!

Gyakran megkotjiik Isten kezét azzal,
hogy nem kériink.
Ha nem fordulunk Hozza
és nem adunk neki ,,engedélyt”,
akkor nem tud segiteni,
mert nem fogadjuk el
a segitségeét.
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Idénként alaposan at kell vizsgalnunk
és ,be kell hangolnunk” imadsagunkat. A
zongorat is be kell hangolni idénként.
Egy lelkigyakorlatos nap joé alkalom, hogy
elgondolkozzunk: kik vagyunk, kik vagyunk
Isten szemében és egymas életében. Minden
egyes személy Isten ,szeretettje”.

Nagyon fontos hogy megtisztuljunk
nemcsak bilineinktdl, hanem az elkopott,
elferdiilt nézéponttdl is, ahogyan Istenrdl
gondolkozunk.

Az imddsdg tobb
mint csak
a lelkiink felemelése Istenhez:
az taldlkozds
az Atya, Fiu és Szentlélek
Személyének teljességével.

A Biblidban az Isten Igéjével valo taldlkozason
van a hangsuly. Taldlkozdsunk Krisztus
Igéjével a legmélyebb 6rom forrasa.
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Minél tobbet kérsz, anndl tobb kinyilat-
koztatasban részestilsz.

Az imédsag egyiittlét egy Személlyel, aki ugy
akar engem, ahogy vagyok és kézen fogva
vezet.

Isten Igéje mindig uj és élettel teli,
akarhanyszor olvasod. Szinte sértésnek szamit
a Bibliat csak a tartalmaért olvasni. Olvasd
imadsagos lélekkel Isten jelenlétében! Nem
valaszthatod el a Személyt a szavaitol. Mikor
egy levelet olvasol, szinte latod a személyt, aki
irta. Ne valaszd el a szavakat a Személytdl a
Szentirdsban sem!

Figyeljiink Isten Szavara, mikor arra hiv:
,Taldlj otthonra bennem”! (Zs 16) Mit mond
ezzel nekiink? , Ne aggodjatok, a Szentlélek,
a Vigasztald, akit az Atya kiild az én
nevemben, megtanit majd titeket mindenre,
és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek.” (Jn 14, 26)
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A FELTAMADT UR JEZUS
KULD

A feltamadt Ur Jézus ugy kiild benntinket,
ahogy az Atya kiildte Ot: Az O egyszertiségével
és ugyanazzal a céllal.

Isten munkatdrsai vagyunk. Keményen
dolgozunk Istennel - igy azt is el tudjuk érni,
ami a magunk erejébdl nem lenne lehetséges!

Kiils6dben nem hasonlithatsz Jézushoz, de
amit teszel, tedd szeretettel és akkor hasonlova
valsz Jézushoz.

Aki mélyen érzi Isten szeretetének melegét, az
nem nyugszik addig, amig masok is megérzik.
Ez faradhatatlan buzgdsagot tételez fel!

Kiildetésiinket nem tudjuk elfogadni egyszer
s mindenkorra, mert naponta kapjuk.

Sokan probdlnak kielégiilést talalni a
munkaban. En abban a kiildetésben talalok
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kielégiilést, amelyben munkalkodom. Belsd
0romom forrdsa az, hogy kiildve vagyok és
hogy teljes harmoénidban vagyok Azzal aki
kiild.

A kiildetés 1gazi pecsétje
a lelekben létrejott egyesiilés
a kiildott és a Kiildo kozott.

Ha csak a sajat erénkre tdmaszkodunk,
gyengék vagyunk. Krisztus azt mondja, hogy
az O ereje gyengeségiinkben lesz teljessé.

Iméadkozz és taplald magadban a kiildetés
lelkiiletét, hogy Isten ,kiildhetének”
talalhasson.
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Jézus engedélyedet kéri, hogy kézen
foghasson. Nem arrdl van sz6, hogy En
akarom” és , Az én hivatdsom”, hanem arrdl,
hogy Isten hiv, Isten munkalkodik bennem.
Jézus 4ll az ajtéban. O kopogtat és var.

Isten arra valasztott ki benniinket,
hogy az O szeretetét
és az O Arcit
mutassuk meg eqymdsnak
és a vilagnak.
Az O Arca kedvességet
és gyengédséget tiikroz.
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GYUMOLCSOZO ELET

A gytimolcs6zo élet eldfeltétele személyes
kapcsolat és Osszetartozas. Légy kapcsolatban!
Hogy életed gyiimdlcs6zd legyen, kell, hogy
fenntartsd a kapcsolatot Jézussal.

A termékenység az Onatadas ajandékabol
taplalkozik. A buzaszemnek oda kell adnia
magat, hogy szdzszorosat teremje.

A gylimolcsérlelés és barmilyen teljesitmény
sok munkat, gondozast, tiirelmet és kitartast
kivan. A nagy kiilonbség az, hogy a
teljesitményben latszolag minden télem fiigg,
mig a gylimolcs-érés egy rejtély (misztérium),
titokban torténik és biznod kell benne.
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Olyan vagy mint egy virdgzo fa, feltarod Isten
kegyelmének szépségét.

Akkor vagyunk gyiimolcs6zdk, amikor onként
adunk és nem mérlegeljiik, hogy nekiink mibe
keriil. Szabadon ajanljuk fel masoknak, amit
Isten ajandékaként kaptunk.

Az Istennel valo
bensoséges egyesiilés
és a gyiimolcsozo élet
Osszefiigg.
Ha az Istennel vald eqység eleven,
a gyiimolcsozo élet
folyamatosan névekszik.

Isten nap mint nap belép az életiinkbe és
fokozatosan kinyilatkoztatja magat nekiink.
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Aki felfogja a valdsagat annak, hogy 6 Isten
temploma, az nem magat tolja el6térbe, hanem
Istenre hagyatkozik.

Az igazi aldzatossag a lélek kegyelemmel
eltoltott allapota, egy mélyen atélt istentudat,
Isten élethii szemlélete. Ha ez megvan benned,
nem tudod magadat elég kicsire zsugoritani.
Ez nem képmutatds vagy alszenteskedés! Ez
bolcsesség.

En jobban szeretem az aldzatossagot
istentudatnak hivni. Nézd, hogy mit tehetsz
masokért a Szentlélek 6sztonzésére!
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MARIA, A JEGYES
MINTAKEPE

Mit tett Mdria mig Jézust hordozta? Kiment a
vilagba, folytatta életét egy zajos népsokasag
kozepette. Magasztalta az Urat, imadkozott.
Ekozben semmit nem mulasztott a hétkdznapi
életbdl.

Jézus Mariat valasztotta, hogy el6képe legyen
a Jegyesnek, aki osztatlan szivvel szereti Ot.

Nézd a kapcsolatot Jézus és Mdria kozott.
Nehéz id6kben is bensdséges és csodalatos -
mint a kapcsolat Jézus és az Egyhaz kozott,
Jézus és dbnmagad kozott.

Maria szive a bizonyiték, hogy a te szived is
hasonlithat Jézus Szivéhez.
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Jézus, aki tanitja a tuddsokat és a tanitdkat,
engedelmes Jozsefnek, az dcsnak és a tizenéves
Marianak

A Szent Sz(iz nem tett semmi felt(in6t fiatal
lany kordaban Nazaretben, de kiilonlegesen
tiszta szandéka és nemes bedllitottsdga
egyediilallova tette 6t.

Isten nem erdszakolta akaratat Sziiz Mariara.
Meghivta 6t, hogy fogadja el Isten szeretetének
misztériumat.

Milyen tevékenyen vett részt Maria Jézus
életében és szenvedésében! Nem tudjuk, hogy
milyen formaban adja az Ur a keresztet neked,
mikor és milyen mdédon, de azt tudjuk, hogy
magadhoz kell 6lelned, ahogy a Sztizanya
tette.

Mondhatod, hogy , konnyt volt Maridnak
szeretni Jézust, hiszen karjaiban tarthatta.”
De neked még konnyebb, mert a szivedben
hordozhatod a nap egész folyaman.
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IGEN, AZ A HIVATASOD,
HOGY SZENT LEGY

Hogyan lehetiink szentek? Egyszert
cselekedetek altal, amiket tiszta szandékkal
tesziink: szeretetbdl Isten irant és Vele
egyesiilten.

Jézus torédése mindegyikiinkkel abban is
megnyilvanul, hogy nem alkalmazkodik a
mi gondolkozds-moédunkhoz, hogy mi
alkalmazkodhassunk az Ovéhez.

Amit teszel, azt Isten iranti szeretetbdl tedd ne
masodlagos szandékkal! Ez az igazi josag és
kedvesség.

Minden jé, ami benniink van, Istentdl jon.
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Keresed a tokéletességet? Te egy vagy
Jézussal, fordulj Hozza! Legjelentéktelenebb
cselekedeteink is végteleniil értékesek ha
az Urral egyesiilten tessziik, az 6rok cél, a
Szeretet szellemében.

,Tokéletesség” nem azt jelenti, hogy mindent
,tokéletesen tesziink”, hanem azt, hogy aldas
vagyunk masoknak. Ez nem , munka”. Barki
el tudja végezni munkadat, de senki sem tud a
te sziveddel szeretni.

Imddd Ot!
Hivd meg!

Kérd ajandékait!
Virulj Krisztusban!
Erlel6dj
a mennyei boldogsagra!
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ISTEN SZOLGALOJA
PETERFY IDA NOVER,
SDSH

1922-2000
A Jézus Szive N6vérek Tarsasaganak
szeretett alapitoja

Ida n6vér 1922 oktober 7-én sziiletett Kassan,
Szlovakidban magyar katolikus csaladbdl.
Isten meghivta Ida névért, hogy azokban a
nehéz id6kben, amikor az Egyhdaz f6pdsztora
és hithl gyermekei tild6zést szenvedtek,
megvesse egy Uj szerzetesi kozosség
alapjat. Mivel a rendszeres hitoktatas jovdje
bizonytalannd valt, olyan szerzetesekre volt
sziikség, akik életiiket arra szentelik, hogy az
Ur Jézus Krisztus evangéliumi 6romhirét j,
vonzo és hiteles modon hirdessék.

Ida névér és elsé tarsai teljes odaadassal
fogadtak tisztasdgot, szegénységet és
engedelmességet kozosségi €let keretében, de
nem viselték a hagyomanyos szerzetes-rendi
ruhat, egyrészt, hogy ne vonjak magukra
a figyelmet, mdasrészt, hogy konnyebben
megkozelithetOk legyenek azok szamara,
akiket a ndci és kommunista rendszer
elidegenitett az Egyhaztol.
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Istenbe vetett mély hitét6l vezérelve, és a
Szentlélek Osztonzésére Ida névér egy ujszerti
hitoktatdsi modszert dolgozott ki: az 5 pont
szemlélteté modszert. Ez lett az 4j szerzetesi
koz0sség apostoli 6roksége. A vallasos
nevelés szigoru korlatozasa kozepette a fiatal
Tarsasagnak jelentds szerepe volt a gyermekek
és az ifjusag hitoktatdsaban, valamint
kateketikai segédanyagok terjesztésében egész
Magyarorszag tertiletén.

Mindszenty Jozsef biboros letartoztatdsa
utan, 1949-ben Potyondi Imre székesfehérvari
segédpiispok tandcsdra, Ida ndévér és tarsai
elhagytak az orszagot, hogy szabad f6ldon
tudjak a Tarsasagot tovabbfejleszteni és majd
id6vel visszatérjenek Magyarorszagra.

Uj feladatok vartak Ida névérre és tarsaira,
mikor pénz nélkiil megérkeztek a kanadai
Torontoba 1950-ben. Ahhoz, hogy a
bevandorld statust megszerezzék, egy évig
haztartasi alkalmazottként kellett dolgozniuk,
hogy szallast, ellatast és havi 35 dollart
kaphassanak. Két nydron at mint egyszera
munkdsok dohdnyszedéssel kerestek annyi
pénzt, hogy eldleget befizetve egy kis hazra,
részletre meg is tudtdk vasarolni, néhany
hasznalt nyomdagéppel egyiitt. Munkajuk
az 4j Szent Jézsef Nyomddjukban biztositott
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szerény megélhetést szamukra, mikdzben az
angol nyelv elsajatitasan faradoztak.

1956-ban James Francis McIntyre
biboros személyesen fogadta és lelkesen
tamogatta a fiatal Tarsasdgot a Los
Angeles-i Féegyhdzmegyében. Mikor Ida
ndévér megemlitette a lehetdséget, hogy
a ndvérek viseljenek rendi ruhat és fatylat,
MclIntyre biboros ur azt tanacsolta, hogy ne
valtoztassanak 0ltozetiikon. , Emlékezzenek
szavaimra. Az Egyhdznak igy lesz sziiksége
szolgdlatukra, ahogy vannak,” — mondta. Az
utobbi ot évtized bebizonyitotta a biboros ur
eldrelatasat. A Jézus Szive N6vérek Tarsasaga
O0sszhangba tudta hozni a leghitelesebb
szerzetesi hagyomanyt a II. Vatikani Zsinat
szellemének megujuldsaval.

A Tarsasag 1985-ben, Jézus Szive linnepén
kapott egyhdzi j6vdhagyast a Los Angeles-i
Féegyhdzmegyében, mint egyhdzmegyei
jogu szerzetesi intézmény. A Jézus Szive
Novérek Tarsasdganak tagjai kiilonb6z6
nemzetiségliek és egyditt lelkesen szolgaljak az
egyetemes Egyhdzat Los Angeles, Kalifornia
f6egyhdazmegyékben, a kaliforniai Orange és
San Bernardino egyhdzmegyékben. A Taipei
(Tajvan) Féegyhdzmegyében a hitoktatas
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mellett a névérek jelentds orvosi szolgalatot is
teljesitenek.

1991-ben Ida névér és tarsai abban a
kivaltsdgban részesiiltek, hogy részt vehettek
II. Janos Pal papa szentmiséjén vatikadni
magankapolnajaban. Az azt kdvetd magan
kihallgatdson a Szentatya ezt a kijelentést tette:
,Ii aldas vagytok a papanak. Katolikusok
vagytok a szo legigazibb értelmében.”

Fontos esemény még, hogy 1991 nyaran
Ida névér visszalatogatott Magyarorszagra.
Paskai Laszl6 biboros, Seregély Istvan egri
érsek és a papsag meleg fogadtatdasban
részesitették.

1992-ben Ida névér visszavezette a névéreket
Magyarorszagra, hogy itthon ujra kezdjék
az evangelizacids apostoli munkat. Jelenleg
az Esztergom-Budapest Féegyhdzmegyébdl
kiindulva nemcsak orszagszerte vezetnek
hitoktatoképzd és tovabbképzd kurzusokat,
hanem a kornyez6 orszagok magyarlakta
teriiletein is.

A novérek kincsként orzik a hitoktatas
sokoldalu karizmadjat, amit az Ur Ida névérnek
ajandékozott. Ezt az ajandékot hiven tiikrozi
az ,Oromteli Apostolkodds” cimi hirlevél
melyet Ida névér inditott 1950-ben. A karizma
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atitatta az évenkénti lednytdbort, a fiatal
lanyoknak sz4106 és a szentségek vételére
felkészitd lelkigyakorlatokat.

Latva a csaladi élet lelki sziikségleteit, Ida
névér egy egyediilalld, lelkigyakorlatos
csaladi tabori programot dolgozott ki. Ezt
mind Magyarorszdgon, mind az Egyesiilt
Allamokban 6rommel fogadtak a csalddok.
Jo inditast adtak ezek a taborok a csaladi
Osszetartozas és lelkiség megerdsitésére. Nyari
Jézus Szive Gyermektaborokat is vezetnek
a névérek Magyarorszdgon, az Egyesiilt
Allamokban és Tajvanon.

Miutdn lejart Ida névér megbizatdsa mint
altalanos elodljaro, tovabbra is lelkesen
segitette a Tarsasag vezetdségének munkajat.
Felbecstilhetetlen dldas, hogy Ida névér élete
végéig rendszeresen tanitotta a képzésben
részesulo fiatal névéreket (noviciakat).

Sziil6k, papok és nevel6k kérésére jott létre
a ,Jézus Szive Gyermek Klub” cim video
programsorozat, mert nyilvanvaldva valt
Ida névér 5 pont szemléltetd modszerének
hatékonysaga. A névérek kozremiikodésével
Ida névér mddszertani kurzust is allitott
Ossze hitre neveldknek, valamint 30 féloras
kateketikai programot videofilmen gyermekek
szamara, szakmoddszertani titmutatassal
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kiegészitve, ami teljes harménidban 4all
a Katolikus Egyhaz Katekizmusaval. Ezt a
programot 6t kontinensen hasznaljak, angol,
magyar, spanyol, kinai és koreai nyelven.

Ida n6évér 2000 februar 8-an lépett az 6rok
életbe a Tarsasag anyahdzaban (Northridge,
Kalifornia) novérei szeretetével koriilvéve.
A temetési szertartdson €s szentmisén Roger
Mahony biboros volt a f6celebrans, nagyszamu
plspok és pap segédletével. A templom
zsufoldsig megtelt a Tarsasag barataival,
diakénusokkal, szerzetesekkel és csaladokkal,
akiket személyesen érintett meg Ida névér
szeretete, lelkesitett az Ur Jézusnak feljanlott
élete és az Egyhdz iranti odaadd szolgalata. A
biboros tr hangsulyozta a kovetkez6t: , Ez egy
kiilonleges alkalom, egy csodalatos kegyelem
a Los Angeles-i Féegyhdzmegye életében,
mert most eldszor tortént, hogy egy szerzetesi
kozosség alapitdja a mi kortinkben koltozott
az orokkévaldsagba.”

,Az Oromteli Apostolkodast folytatni
kell” — mondta Justin Rigdli érsek temetési
szentbeszédében. ,Ida névér 6roksége Isten
szeretetének magasztaldsa és dicshimnusza,
mely visszatiikr6z6dott Ida névér csodalatra
méltd életében és lelkes Onatadasaban.”
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A VI. Pal Papai Kateketikai Intézetben
(St. Louisban, USA) a novérek rendszeresen
tanitjdk az 5 pont szemlélteté modszert. A
gyermekek és ifjusdg szamdra elinditottdk
a Tarsasag specidlis, szentségek vételére
felkészitd lelkigyakorlatait az egész
féegyhdzmegye teriiletén. A Féegyhdzmegye
felkérésére a pap-novendékeknek kotelezd
tantargyként tanitjdk az 5 pont szemléltetd
modszert.

A Tarsasag abban a kiilonleges kivaltsagban
részesiilt, hogy papai kinevezés révén az
egyik Jézus Szive névér, mint a Nemzetkozi
Kateketikai Tandcs tagja, a Tarsasag
hitre neveld karizmajaval hozzdajarulhat
az egyetemes Egyhdz katekéziséhez,
szoros egyiittmikodésben a Vatikani
Kongregaciokkal.

Ida névér rendkiviili hozzajarulasa a
hitoktatds és a szerzetesi élet ligyéhez
maradandoé kincsként tovabbra is vilagszerte
gazdagitja a jo0vO generdciot. De ami
legféképpen megérintette azok szivét akik
ismerték Ida névért, az az oromteli lelkisége
és meggy0z06 egyszerlisége volt, amit olykor
igy fejezett ki roviden:

,,Isten Szivében
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Ida novér kedvelt és gyakran haszndlt imddsdga alapjdn:

IMADSAG SZUKSEG IDEJEN

Szeretlek, Uram, és dicsOitlek! Halas szivvel
mondok kdszonetet neked mindazért, amit
értem tettél. Most teljesen tehetetlen vagyok,
csak Te tudsz rajtam segiteni.

Kérlek, add, hogy ... (nevezd meg a szdndékot).
Ez a keresztem. Ezt most neked adom. Tudom,
hogy szereted ... (nevezd meg a személyt), és
tudom, hogy engem is szeretsz.

Kérlek, hogy konyoriilj rajtunk, és Ida névér
kozbenjarasara teljesitsd kérésemet. Segits,
ahogy csak Te tudsz segiteni. Tudom, hogy
mindig megesik a Szived a sziikségben lévén.

Ko6szondm, Uram. Mélységes bizalommal
és készséggel elfogadom szent akaratodat.
Hiszem, hogy maris megadtad, amit kérek.
Egész szivemmel bizom benned. Amen.

Kérjiik bekiildeni az Ida névér kdzbenjarasara tortént
imameghallgatasok leirasat a kovetkezd cimre:
Jézus Szive Névérek
1181 Budapest, Wlassics Gyula u. 84/b.

52



fenntartott hely van szamodra!”



A cim, Orémiink Forrdsa élénken
tikrozi Ida névér dromteli
lelkiletét, ahogyan a személyes
szeretetrél beszél, amellyel az
Atya, a Fiu és a Szentlélek szeret
mindegyikinket.

Istenadta tehetségével megaldva,
Ida n6vér élénken mutatta be Ot,
aki 6romiink forrasa nemcsak
a n6véreinek a szerzetesi
kozosségben amit alapitott,
hanem csaladoknak, ifjusagnak
és gyermekeknek is mindentt.
Ida n6vér még a legmélyebb
igazsagokat is elragadd szavakkal
és mélységes egyszerliséggel
tudta mindig kifejezésre juttatni.

Praktikus és redlis életszemlélete
sok embert vonzott Jézus Szent Szivéhez kiilonb6z6 korosztalyokbdl.

Az ‘Orémteli Apostolkodds’, amit Ida névér kezdeményezett,
folytatddik, hogy vilagszerte elmélyitse a hitet, erGsitse a reményt
és gyarapitsa a szeretetet.
Elete folyaman Ida névér nagylelkiien és készségesen imadkozott
mindenkiért, aki hozzafordult. Most, hogy belépett az 6rok életbe,
minden bizonnyal folytatja kézbenjarasat. Az alabbiak az 6 szavai.
Nagyon személyesen hozzad is szdlnak:

“ImddRozom érted, egészségedért és jolétedért.

Az Ur dldjon meg szeret§ jelenlétével

és Kiildje el SzentlelRét, hogy vezéreljen.

ImddRkozom, hogy segitsen minden sziikségedben, de legfképpen

azért, hogy Jézus szeretetével tudj szeretni és igaz hitben élni.”

Ida névér - 1922-2000

Jézus Szive Névérek Tarsasaga
1181 Budapest
Wiassics Gyula u. 84/b
1-290-9674
www.jezusszivenoverek.com
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