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Jézussal az Eucharisztiaban
Eucharisztikus idézetek Péterfy Ida névértdl

With Jesus in the Eucharist
Eucharistic quotes from Sister Ida Péterfy



It is with great delight and deep gratitude to our Lord
that we, the Sisters of the Society Devoted to the
Sacred Heart, present this little booklet with some
words from our beloved foundress, Servant of God
Sister Ida Peterfy. Even from her childhood, Sister Ida
had a deep love and devotion towards the Eucharist.
Our prayer is that these words may serve as an aid to
meditate upon our Lord’s personal love, especially
through His Eucharistic presence.



Nagy 6rommel és mély halaval kdszonhetjiik
Urunknak, hogy mi, a Jézus Szive NOvérek Tarsasaga
bemutathatjuk ezt a valogatast szeretett alapitonk,
Isten szolgaldja, Péterfy Ida névér gondolataibol. Ida
névér mar gyermekkoratdl fogva mély szeretettel és
odaadassal fordult az Eucharisztia felé.
Reméljiik, hogy ezek a gondolatok segitséget nytjtanak
abban, hogy Urunk személyes szeretetérdl— kiilondsen
az eucharisztikus jelenlétérdl — elmélked;iink.



The Mass is a Banquet, as the Last Supper
was to which Jesus invites us. It is a
great honor to be invited to this special
celebration. Jesus waits for us and He wants
to come to us in Holy Communion.

Sér

During Mass, what is the gift we give to
God? We give Him Jesus in the Holy
Eucharist.

Sér

God would never refuse our gift because it
is His only Son. When God accepts our gift,
He accepts us, too. We are His friends. He
invites us to come and share the gift we just
gave him when we receive Jesus in Holy
Communion.



A szentmise linnepi lakoma az utols6
vacsordhoz hasonloan, amelyre Jézustol
kapunk meghivast. Nagy megtiszteltetés

meghivottnak lenni erre a kiilonleges

tinneplésre. Jézus maga var benniinket, hogy
eggy¢ legyen veliink a szentaldozasban.

Sém
Mi az az ajandék, amelyet a szentmisében
felajanlunk az Atyanak? Jézust magat
ajanljuk fel neki az Eucharisztidban.

Sér

Isten soha nem utasitana vissza a
szentmisében felajanlott ajandékunkat, mert
az az O egyetlen Fia! Amikor elfogadja,
azzal minket is elfogad — a baratai vagyunk.
Amikor Jézust magunkhoz vessziik a
szentaldozasban, az Atya meghiv minket,
hogy megossza veliink az ajandékot,
amelyet éppen most adtunk neki.



Eucharist means “thanksgiving”. We give

thanks because Jesus offered Himself for

us, for His people. The Mass is more than

ordinary prayers, it is much more; it is

remembering the words of Christ and His

words come alive. The gifts of bread and
wine we bring become His Body and Blood

which we offer to the Father. There is no
more precious gift to God! When the gift is

accepted by Him, we are accepted.

rée

How can the bread and wine really become
the Body and Blood of Jesus? No one can
stop the risen Jesus from being with those He
loves. This is why He offers himself to us in
the form of bread and wine.



Az Eucharisztia sz6 halaadast jelent. Halat
adunk, hogy Jézus felajanlotta magat értlink.
A szentmise tobbet jelent, mint barmilyen
imadsag. Sokkal tobbet! Jézus szavai
sz6lnak hozzank és szavai ¢€letre kelnek. A
kenyér és a bor ajandéka, amelyet az oltarhoz
visziink, Krisztus Testévé és Vérévé valik,
ezt ajanljuk fel az Atyanak. Ennél nagyobb
kincset nem is adhatunk Istennek. Amikor az
Atya elfogadja ajandékunkat, benne minket is
elfogad.

S@n

Hogyan valhat a kenyér és a bor valoban
Krisztus Testéveé és Veéréveé? Jézus akarta
igy, és senki sem allhat a feltdmadott Jézus
utjaba, aki azokkal akar lenni, akiket szeret.
Ezért adja nekiink 6nmagat a kenyér €s bor
szinében.



Jesus comes in His own style, not wearing
sandals or Easter clothes, but in the form
of bread; so unpretentiously that we can

welcome Him or we can miss him.

Séer

Many people can take part in the Mass and
miss seeing Jesus present under the simple
forms of bread and wine. Does it mean He
is not there? No, it only means that we need
the gift of FAITH to see what we cannot see
with our eyes.
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Jézus a sajat stilusaban jon hozzank. Nem
kopott szandalban vagy linnepi kontdsben.
A kenyér szinében van koztlink, olyan
egyszeriien, hogy az ember magahoz
Olelheti, de figyelmen kiviil is hagyhatja.

Sér

Sokan ugy vesznek részt a szentmisén, hogy
észre sem veszik Jézus jelenlétét a kenyér
¢s a bor egyszertiségében. Azt jelentené ez,
hogy Jézus nincs jelen? Egyaltalan nem!
Csak azt jelenti, hogy sziikségilink van a
HIT ajandékéra, hogy lassuk azt, amit a
szemiinkkel nem lathatunk.
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If you would be behind a curtain, we could
not perceive you because we do not see the
“accidents” by which we can know you, we
only see the curtain. When Christ says “This
is my body,” the accidents of bread remain,
but the substance of the bread changes to
the substance of the Body of our Lord.
He is really and truly present under the
appearance of bread. What is impossible for
us to do is possible for God to do.
S&n

God not only shows Himself in every
situation but He also speaks: “I want to give
you Myself and tell you how I look at you
and how I see you.”
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Ha fiiggény mogott allnal, nem tudnank,
hogy ott vagy, mert nem latnank azokat
a fizikai ,,jarulékokat”, amelyeken
keresztiil ismeriink téged — csak a fiiggonyt
latnank. Amikor Jézus azt mondja:
,»Ez az én Testem”, a kenyér formdja
(jarulékai) megmarad, de a kenyér lényege
atvaltozik Krisztus Testévé. O igazan és
valdsagosan jelen van a kenyér szine alatt.
Ami szamunkra lehetetlen, az Istennek
lehetséges.

oS ée
Isten nem csak jelen van minden helyzetben,
hanem meg is szo6lit: A tied akarok lenni és

el akarom mondani neked, hogy te ki vagy
nekem.
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In Holy Communion, Jesus comes to you
personally, He is with you in the intimacy of
your soul. Use this precious time well. He
offers you His happiness and love which is
like life-giving oxygen to your soul. He
listens to you. Give yourself to Him, tell
Him
all that is important to you.

Sér

Friends influence one another. If I am united
with Our Lord, then His qualities: His
kindness, goodness, patience, etc., will bring
forth fruit in my life, [ will be like the One I
love!
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A szentaldozéasban Jézus jon hozzank
személyesen, €s bensdségesen veliink marad
lelkiink mélyén. Hasznaljuk fel ezeket a
draga perceket! Jézus felajanlja nekiink
boldogsagat és szeretetét, amely mintegy
életadd oxigénje lelkiinknek. O figyel rank.
Adjuk at magunkat neki, osszunk meg vele
mindent, ami fontos szamunkra.

Sér

A baratok hatdssal vannak egymasra.
Ha egységben élek Jézussal, akkor az O
tulajdonsagai: kedvessége, josaga, tiirelme
stb. — gyiimolcs6znek majd az életemben,
egyre inkébb olyanna valok, mint az, akit
szeretek.
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How do you treat Jesus when you receive
Him in Holy Communion? Do you treat
Him as bread or as a Person? We are hurt
when we are bypassed or disregarded. Talk
to Jesus, tell Him that you love Him, ask
Him to introduce you to his Father and his
Spirit; love the Father with the Heart of
Jesus, embrace Him with His Spirit.
Sér

The Lord is as available to us today as He
was to the people when He walked on this
earth, maybe even more available. At Mass,
when the priest says the words of Jesus and
changes the bread into the Body of Christ,
our Lord who loves us will be with us.
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Hogyan bansz Jézussal amikor magadhoz
veszed a szentaldozasaban? Ugy tekintesz
r4, mint egy ostyara vagy mint egy valodi
személyre? Minket is bant, amikor semmibe
vesznek minket vagy atnéznek rajtunk.
Szolitsd meg Jézust! Mondd meg neki, hogy
szereted Ot, és kérd meg, hogy vezessen
el az Atyahoz és a Szentlélekhez. Szeresd
az Atyat Jézus Szivével és 6leld at Ot az O
Lelkével!

Hér

Ma éppen ugy megkdzelithetjiik Jézust,
mint azok, akik az O koraban éltek a f1don,
sOt talan még anndl is jobban. A szentmisén

a pap Jézus szavait kimondva a kenyeret

Krisztus Testévé véltoztatja. Az Ur, aki

szeret minket, ott van veliink.
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When we receive Holy Communion with
faith and love, we are truly united to Jesus,
the same Jesus who healed the sick, opened

the eyes of the blind, touched the ears of

the deaf, brought joy to the lives of those
who cried; He comes to us to do exactly the
same. How precious is His holy presence
and union with us!

S@m
Look at those who receive the Body of
Christ. Each one is the Body of Christ, that
is what Jesus looks like.
S@m

The sacraments that were given to us are
for others, too, so that we can be a blessing
to others. Please remember: Be children of
God. Be real. Be holy. And remember to be

close to Jesus.
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Amikor hittel és szeretettel jarulunk a
szentaldozashoz, valdoban egyesiiliink
Jézussal. Ugyanazzal a Jézussal valunk
eggyé, aki meggydgyitotta a betegeket,
megnyitotta a vakok szemét, megérintette
a stiketek fiilét, és 6romet hozott a
szomorkodok életébe. Azért jott, hogy ezt
vellink is megtegye. Micsoda érték, hogy
szent jelenlétével itt van koztlink, €és eggyé
valhatunk vele!

Séer
Nézd azokat, akik magukhoz veszik
Krisztus Testét. Ok Krisztus teste! Igy néz ki
Jézus!
S ér

A szentségeket, amelyekben részesiiliink,
masok javara is kaptuk. Azért, hogy aldas
lehessiink szamukra. Kérlek, ne feledkezz
meg rola, hogy Isten gyermeke vagy! Légy
az igazi 6nmagad! Valj szentté! Ne felejts el
Jézushoz kozel maradni!
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Our Lord died for all of us. He intended
to give the Sacrament of His great love to
everyone. He went all the way to take upon
Himself the punishment for our sins. Noth-
ing should hold you back. Make it a point to
receive our Lord often in Holy Communion.

Sée
Of all the signs God has given to us of our

being united with Him, the greatest of all is
the sacrament of the Eucharist.
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Az Ur Jézus mindannyiunkért halt meg.
Mindenkinek oda akarta adni végtelen
szeretetének szentségét. Egészen odaig el-
ment, hogy magara vette a blineinkért jaro
biintetést. Semmi sem allhat az utadba!
Hatarozd el, hogy gyakran magadhoz veszed
az Ur Jézust a szentaldozasban!

oSém
Isten sokféle jelét adta annak, hogy egyesiil-

ni akar veliink, de a legnagyobb mindezek
koziil az Eucharisztia szentsége.
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Péterfy Ida névér

A Jézus Szive Noveérek Tarsasaganak szeretett alapitoja

Ida névér 1922 oktober 7-én sziiletett Kassan,
Szlovakidban egy magyar katolikus csaladban.
Isten meghivta Ida névért, hogy azokban a nehéz
idokben, amikor az Egyhaz fépasztora és hithii
gyermekei ildozést szenvedtek, megvesse egy
0j szerzetesk6zoOsség alapjat. Mivel a rendszeres
hitoktatds jovdje Dbizonytalanna valt, olyan
szerzetesekre volt sziikség, akik életiiket arra
szentelik, hogy az Ur Jézus Krisztus evangéliumi
Ooromhirét 01j, vonzo és hiteles modon hirdessék.

Ida névér és elso tarsai teljes odaadassal fogadtak
tisztasagot, szegénységet és engedelmességet
kozosségi élet keretében, de nem viselték a
hagyomanyos szerzetesrendi ruhat, egyrészt,
hogy ne vonjak magukra a figyelmet, masrészt,
hogy konnyebben megkdzelithetdk legyenek azok
szamara, akiket a naci és kommunista rendszer
elidegenitett az Egyhaztol.

Istenbe vetett mély hitétol vezérelve, és a
Szentlélek 0Osztonzésére Ida ndévér egy ujszerii
hitoktatasi modszert dolgozott ki: az Ot Pont
Szemléltetd Modszert. Ez lett az 0 szerzetes-
ko6z0sség apostoli oroksége.

A vallasos nevelés szigort korlatozasa kozepette a
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fiatal Tarsasagnak jelentds szerepe volt a gyermekek
és az ifjusag hitoktatasban, valamint kateketikai
segédanyagok terjesztésében egész Magyarorszag
tertiletén.

Tiszteletremélt6 Mindszenty Joézsef biboros
letartdztatdsa utdn, 1949-ben Potyondi Imre
székesfehérvari segédpiispok tanacsara, Ida névér
és tarsai elhagytdk az orszagot, hogy a szabad
vilagban novekedésnek indulhasson a Tarsasag és
majd idovel visszatérjenek Magyarorszagra.

Uj feladatok vartak Ida névérre és tarsaira,
amikor pénz nélkil megérkeztek Torontoba
1950-ben. Ahhoz, hogy a bevandorld statuszt
megszerezzek, egy évig hdzvezetdndként kellett
dolgozniuk, hogy szallast, ellatdst és havi
harmincot dollart kaphassanak. Két nyaron at,
mint egyszerli dohanymunkasok sikeriilt annyi
pénzt keresniiik, hogy az elbleget befizetve egy
kis hazat részletre meg is tudtak vasarolni néhany
hasznalt nyomdagéppel egyiitt. Munkajuk az 0j
Szent Jozsef Nyomdajukban biztositott szerény
megélhetést szdmukra, mikdzben az angol nyelv
elsajatitdsan faradoztak.

1956-ban James Francis MclIntyre biboros
személyesen fogadta és lelkesen tamogatta a fiatal
Tarsasagot a Los Angeles-i Foegyhazmegyében.
Mikor Ida névér megemlitette a lehetoséget, hogy a
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névérek viseljenek rendi ruhat és fatylat, Mclntyre
biboros ur azt tanacsolta, hogy ne valtoztassanak
Oltozetiikon. ,Jegyezzétek meg jol a szavaimat!
Az Egyhéaznak igy lesz sziiksége szolgalatukra,
ahogy vannak” — mondta. Az utobbi 6t évtized
bebizonyitotta a biboros Ur eldrelatasat. A Jézus
Szive Novérek Tarsasaga 0sszhangba tudta hozni a
leghitelesebb szerzetesi hagyomanyt a II. Vatikani
Zsinat szellemének megtjulasaval.

A Tarsasag 1985-ben, Jézus Szive iinnepén
kapott egyhdzi jovdhagyast a Los Angeles-i
Foegyhazmegyében, mint egyhazmegyei jogu
szerzetesintézmény. A Jézus Szive NOvérek
Tarsasaganak tagjai kiilonb6z0 nemzetiségliek és
egylitt lelkesen szolgaljak az egyetemes Egyhazat
a Los Angeles-i Féegyhazmegyében, a Kaliforniai
Orange ¢és San Bernadino egyhazmegyékben.
A Taipei (Tajvan sziget) Fdegyhazmegyében
a hitoktatas mellett a ndévérek jelentés orvosi
szolgélatot is teljesitenck.

Latva a csaladi élet lelki sziikségleteit, Ida névér
egy egyediilallo, lelkigyakorlatos csaladi tabori
programot dolgozott ki. Ezt mind Magyarorszagon,
mind az Egyesiilt Allamokban 6rommel fogadtak
a csaladok. Jo inditast adtak ezek a taborok a
csaladi Osszetartozas és lelkiség megerOsitésére.
Nyari Jézus Szive Gyermektaborokat is vezetnek
a nOvérek Magyarorszagon, az Egyesiilt
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Allamokba és Tajvanon. Miutén lejart Ida ndvér
megbizatdsa, mint 4ltaldnos eldljaro, tovabbra
is lelkesen segitette a Tarsasag vezetdségének
munkdjat.  Felbecsiilhetetlen aldas, hogy Ida
névér ¢élete végéig rendszeresen tanitotta a
képzésben részesiild fiatal novéreket (noviciakat.)

Sziil6k, papok és nevelok kérésére jott 1étre a
»Jézus Szive Gyermek Klub” cimii videoprogram
sorozat, mert nyilvanvalévad valt Ida névér Ot
Pont Szemléltetd Modszerének hatékonysaga. A
névérek kozremiikodésével Ida névér modszertani
kurzust is  Osszeallitott hitre neveldknek,
valamint harminc félords kateketikai programot
videofilmen gyermekek szamara, szakmodszertani
utmutatassal kiegészitve, ami teljes harmoniaban
all a Katolikus Egyhaz Katekizmusaval. Ezt
a programot Ot kontinensen hasznaljdk angol,
magyar, spanyol, kinai ¢és koreai nyelven.

Ida névér 2000 februar 8-an lépett az orok
életbe a Tarsasag anyahazaban (Northridge,
Kalifornia) névérei szeretetével korilvéve. A
temetési szertartason és szentmisén Roger Mahony
biboros volt a fécelebrans, nagyszamu plispok és
pap segédletével. A templom zstfolasig megtelt a
Tarsasag barataival, diakonusokkal, szerzetesekkel
¢és csaladokkal, akiket személyesen érintett meg
Ida névér szeretete, lelkesitett az Ur Jézusnak
felajanlott élete és az Egyhaz iranti odaado
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szolgélata. A biboros ur hangsulyozta a kovetkezot:
,»Ez kiilonleges alkalom, csodalatos kegyelem a
Los Angeles-i Féegyhdzmegye életében, mert most
eldszortortént, hogy egy szerzeteskdzosségalapitoja
a mi koriinkben koltozott az orokkévalosagba.”

,»AzOromteliApostolkodastfolytatnikell”mondta
Justin Rigali érsek temetési szentbeszédében. ,,Ida
névér oroksége Isten szeretetének magasztaldsa és
dicshimnusza, mely visszatiikr6z6dott Ida névér
csodalatra mélto életében és lelkes onatadasaban.”

A Tarsasag abban a Kkiilonleges Kkivaltsagban
részesiilt, hogy papai kinevezés révén az
egyik Jézus Szive névér, mint a Nemzetkozi
Kateketikai Tanacs tagja, a Tarsasag hitre neveld
karizmajaval hozzajarulhat az egyetemes Egyhaz
katekéziséhez, szoros egyiittmiikddésben a Vatikani
Kongregéaciokkal.

Ida névér rendkiviili hozzdjaruldsa a hitoktatas
¢és a szerzetesi élet ligyéhez maradand6 kincsként
tovabbra is vilagszerte gazdagitia a jOovo
generaciojat. De ami legfoképpen megérintette
azok szivét akik ismerték Ida novért, az oromteli
lelkisége és meggy6zO egyszeriisége volt, amit

olykor igy fejezett ki roviden:

wIsten Szivében fenntartott hely van szamodra!”
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Ida nover kedvelt és gyakran hasznalt imadsaga alapjan:
Imadsag sziikség idején

Szeretlek, Uram, és dicsoitlek! Halas szivvel mondok
kOszonetet neked mindazért, amit értem tettél. Most
teljesen tehetetlen vagyok, csak Te tudsz rajtam segiteni.

Kérlek, add, hogy ... (nevezd meg a szandékot). Ez a
keresztem. Ezt most neked adom. Tudom, hogy szereted
... (nevezd meg a személyt), és tudom, hogy engem is
szeretsz.

Kérlek, hogy konyorillj rajtunk, és Ida ndvér
kozbenjarasara teljesitsd kérésemet. Segits, ahogy csak
Te tudsz segiteni. Tudom, hogy mindig megesik a Szived
a sziikségben 1évon.

Ko6sz6nom, Uram. Mélységes bizalommal és
készséggel elfogadom szent akaratodat. Hiszem,
hogy maris megadtad, amit kérek. Egész
szivemmel bizom benned. Amen

+44
Kérjiik bekiildeni az Ida névér kozbenjarasara tortént
imameghallgatasok leirasat a kovetkezo cimre:

Jézus Szive Novérek Tarsasaga, 1181 Budapest,

Wilassics Gyula u. 84/b.



»Adj nekem langold szeretetet,
Uram, hogy szivbdl szeresselek
és hogy irantad valo szeretetbdl
szeressem embertdrsaimat is.
Add nekem a Te végtelen isteni
szereteted és én barhova kovetlek,
ahova csak szeretnéd.”

Isten szolgéldja Péterfy Ida n6vér, SDSH
1922-2000

Alapitd névérink Isten irdnti osztatlan szeretettel,
batorsaggal, er6vel és mély egyszer(iséggel vezette
névéreit, gyermekeket és csaladokat J6 Isten Szivéhez.
Elete folyamén Ida névér nagylelkiien és készségesen
imadkozott mindenkiért, aki hozza fordult. Most,
hogy belépett az 6rok életbe, minden bizonnyal
folytatja kdzbenjarasat. Az alabbiak az 6 szavai. Nagyon
személyesen az olvasohoz is szélnak:

,Imadkozom érted, egészségedért és jolétedért.
Az Ur 4ldjon meg szeretd jelenlétével,
és kildje el Szentlelkét, hogy vezéreljen!
Imadkozom, hogy segitsen minden sziikségedben,
de legf6képp azért,
hogy Jézus szeretetével tudj szeretni és igaz hitben
élni.”

www.sacredheartsisters.com
www.jezusszivenoverek.com



